
 

 

 

 

厳しい暑さが続いていますがもう立秋ですね 

8 月は各ホームにて流しそうめんを行う予定です 

7 月高倉と菖蒲沢でお誕生日会を行いました 

全て手作りみんなであれこれ考えながら楽しい時間を過ごせました 

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

         

 

 

 

 

 

 

 皆さんこの猛暑の中日々 

                                      元気にお過ごしです。 

                                      熱中症や健康管理に気をつけて 

                                      行きます 

                                          

                                       ほほえみ担当 

                                            S.S 

 

                                

ほほえみだより

お誕生日会 
H a p p y  B i r t h d a y 


